
Zusammen mit der

Ziel des heutigen AK GWA



• GWA/QM und Gesundheitsförderung zusammendenken

• Gesundheitsförderung als ein zentrales Handlungsfeld 
integrierter Kommunalentwicklung verstehen

• Grundlegende Begriffe, Akteur*innen und Strukturen der 
Gesundheitsförderung kennenlernen

• Vernetzung: Ideen und Wissen teilen

Ziel des heutigen AK GWA
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„Der Schwerpunkt von Maßnahmen und Projekten im Handlungsfeld 
"Gesundheitsförderung" liegt in den Gebieten der Sozialen Stadt (Sozialer 
Zusammenhalt) in der Stärkung von Gesundheitsressourcen und -potenzialen.“

• Einrichtung von Gesundheitshäusern, -läden, -treffs im Quartier 

(niedrigschwellige Gesundheitsangebote);

• Bildung gesundheitsbezogener Netzwerke für den Stadtteil (Krankenkassen, 

Ärzte, Hebammen, Apotheken, Schulen, Kitas, Sportvereine etc.);

• aufsuchende Arbeit zur Gesundheitsförderung im Quartier;

• systematische Einbindung und Qualifizierung von Multiplikatoren (unter 

anderem Erzieherinnen und Erzieher, Lehrerinnen und Lehrer, Ärztinnen und 

Ärzte).

• …

Handlungsfeld Gesundheitsförderung



Nächster AK GWA am 03.06.2021

Zertifikatskurs Gemeinwesenarbeit 2021/22: Bewerbung 
bis 09.04.2021

Weiterreden auf: social.lag-nds.de

LAG Newsletter: lag-nds.de/newsletter

GWA digital – einfach machen: youtube.lag-nds.de

Ausblick



Jannika Huesmann

LAG Soziale Brennpunkte Niedersachsen e.V.

Mobil: 0152 05912071

Tel. 0511 12312769

E-Mail: jannika.huesmann@lag-nds.de

Fragen oder Anregungen


